
   

 

  
Ein Frühling im Teestübchen 

 
Unsere Frühlingstees 

 
 

Japan Genmaicha 
Bancha Tee mit geröstetem & gepufften Reis, koffeinarm 

 

Teestübchens Oolong  
Oolong Formosa Jade, natürliches Aroma,  

Aprikosenstücke & Rosenblütenblätter 
 

Teestübchens Apfelgarten 
Unser milder Apfeltee, natürlich 

 
0,3l 4,00        Kanne 0,7l 8,50     100g Packung 8.50    

 
 
 

Neu: Teeseminare in der t kantine 
 

Informationen & Termine zu unseren Teeseminaren im 
Onlineshop unter: www.teestuebchen.com 

  
 

Unser neuer Kuchen  

Matcha Cake 
Biskuitböden mit feiner Matchacreme 4,50  



   

 

 

 
TeestübchensEistee    

Hausgebrüht aus Schwarz- und Früchtee  
mit Zitrone   

 

Hausgemachte Limonade    

Zitrone, Ingwer & Rosmarin 
 

Erfrischende Holunderblütenschorle    

Mit Minze & Zitrone 
 

0,3l 4,80     0,5l 7,80 
  

 

Heißer Apfel mit Ingwer 
APFELMOST VON DER OBSTPLANTAGE HAHNE  

 mit Zimt 5,00 
 
  

Heiße Orange 
mit Thymian & Honig 5,00  

 
 
 

Heißer Johann 
mit Johannisbeersaft, Zimt & Ingwer 5,00 



Hausgemachtes Mandel-Honig Granola 
mit Joghurt & Himbeere                4,80

T R A D I T I O N  &  Q U A L I T Ä T                                          S E I T  1 9 7 0  I M  FA M I L I E N B E S I T Z

 nur barzahlung / only cash      Tee & Kuchenshop: www.teestuebchen.com

Hausgemachte Bio-Dinkelbrötchen
Erdbeermarmelade und Butter oder Frischkäse                     5,00
Käse Zweierlei – Französischer Weichkäse & Maasdamer    6,80
Datteltomaten, Mozzarella & Basilikumpesto                         6,80
Parmaschinken, Datteltomaten, Mozzarella 
& Basilikumpesto              6,80
Hausgemachtes Ofengemüse, Hummus 
& Tomatenpesto (vegan)        6,80
Gekochtes Bio Ei       2,50
   

Französisches Butter Croissant     3,00
        –  mit Butter       0,80
        –  mit Erdbeermarmelade      1,00

Unser kleines Frühstück

bioEarly Morning Tea        Schwarztee      4,00 
Teestübchens Golden Tea  Bio Kurkuma, Bio Ingwer, 
Zimtstange, Pfeffer & Bio Agave     5,00

Beeren Brötchen mit Ziegenfrischkäse, Himbeeren 
& Honig überbacken         6,00

Josephines Zimtschnecke
4,00

Apfel-Karottensaft  frisch gepresst                         0,2 l    5,00
          



T R A D I T I O N  &  Q U A L I T Ä T                                          S E I T  1 9 7 0  I M  FA M I L I E N B E S I T Z

 nur barzahlung / only cash      Tee & Kuchenshop: www.teestuebchen.com

TeeSpezialitäten & Teehandel

                                                              

  (Ziehzeit 2-3 Min.)  

Assam Jamguri  4,00     8,50 8,50

Ceylon OP Pettiagalla  4,00     8,50 8,50

Darjeeling First Flush   4,00     8,50 8,50
Blumiger, leichter Tee der ersten Pflückperiode 

Ostfriesen Brokenmischung  4,00     8,50 8,50
Auf Wunsch mit Kluntjes & Sahne

Early Morning Tea  4,00     8,50 8,50
Auf Wunsch klassisch serviert mit Milch  

Rauchtee mit Kirschen   4,00     8,50 8,50
Die Teeblätter werden über 
speziellen Hölzern geräuchert 

Earl Grey mit Bergamottöl  4,00     8,50 8,50

Black Oriental Spice  4,00     8,50 8,50
Schwarzer Tee, Orangenschalen, Kardamomsaat,
Ingwer-, Zimt- & Vanillestücke

Petite Fleur natürlich  4,00     8,50 8,50 
Schwarzer Tee Ceylon mit Sonnenblumen-, 
Malven-, Jasmin- und Rosenblüten

Berry & black  4,00     8,50 8,50 
Schwarzer Johannisbeertee mit Brombeer-  
& Himbeerblättern 

            (Ziehzeit 2-3 Min.)  
Grüner Nebeltee   4,00     8,50 8,50
Sehr köstlicher milder Grüntee aus China,
angebaut im Nebel der Berge von Yunnan

Frau von Grün  4,00     8,50 8,50
China Sencha Grüntee, Sonnenblumen-   
& Holunderblüten, Himbeeren

Herr von Grün  4,00     8,50 8,50
China Sencha Grüntee,  Kornblumenblüten,
Rosenblüten & Sonnenblumenblüten

The White Tea Silver Pearls  4,00     8,50 8,50
Ein außergewöhnlicher,                                                                          
zu kleinen Kugeln gerollter, weißer Tee  
aus der Provinz Guangxi mit vielen 
silbernen Blattspitzen

Blüte vom Himalaya  4,00     8,50 8,50
Weißer Tee, kandierte Ananas-, Papaya-    
& Mangostücke, rote Johannisbeeren, 
Rosenblüten, Erdbeerstücke, Jasmin-, 
Malven- & Katzenpfötchenblüten

Weiße Perle   4,00     8,50 8,50
Weißer Tee mit Jasmin-, Orangen-, 
Rosen- & Sonnenblumenblüten, 
Sauerkirschstücke

  (Ziehzeit 4-5 Min.)  

Kräuterhannes      4,00     8,50 8,50
Apfelstücke, Rooibos, Mistel- & Johanniskraut, 
Ingwer, Lemongras, Pfeffer, Zimt, Nelken, Ginseng, 
Mannstreukraut, Kardamom, Zitronenschalen  

Tante Tulsi natürlich         4,00     8,50 8,50
Tulsikraut - indisches Königsbasilikum, 
Apfel, grüner Rooibos, Ingwer, rosa Pfeffer, 
Kardamom, Zimt & Orangenschalen       

  

Königin der Kräuter       4,00     8,50 8,50
Ingwer & Apfelstücke, Kurkuma, Moringablätter, 
Zimtrinde, Süßholzwurzel, Lemongras, Fenchel, 
rosa Pfeffer, Ginsengwurzel   
Fräulein Ingwer          4,00     8,50 8,50
Ingwer, Lemongras, Zitronenschale, 
Süßholzwurzel, Krauseminze  

Zauber der Yanomami        4,00     8,50 8,50
Pu Erh Tee, Schwarzer Tee, Kakaoschalen, 
Kokos, Brombeerblätter, Zimtstangen, 
Kakaobohnen, Zauberkraut Guayusa

Queen Berry     4,00     8,50 8,50
Hibiskusblüten, Papayastücke, Korinthen, 
schwarze Johannisbeeren, Holunderbeeren, 
Heidelbeeren, Himbeer- & Erdbeerstücke

   

  (Ziehzeit 4-5 Min.)  

Chai Sansibar   4,00     8,50    8,50
Ingwer, Rooibos, Zimt, Süßholzwurzel, schwarzer 
Pfeffer, natürliche Aromen, Kardamomschoten, 
Rosenblütenblätter, Ringelblumenblüten

Lieblingstee   4,00     8,50 8,50
Grüner Honeybush, Apfel-, Kiwi- & Erdbeer- 
stücke, Mistelkraut, Rosen-, Holunder- & Orangenblüten 

Stern des Orients          4,00     8,50 8,50
Grüner Rooibos, Mangostücke, Orangenschalen, 
Kokos, Erdbeerblätter, Kardamom, Saflorblüten, Zimt, 
Sternanis, Pfeffer, Nelken, Ingwer, Koriander, 
Mandelflakes, gerösteter Reis, Eucalyptus & Chili           

Indian Summer       4,00     8,50 8,50
Grüner Honeybush, Apfel- & Erdbeerstücke, 
Holunder- & Schwarze Johannisbeeren, Himbeerblätter 

bio bio

bio

bio

bio

 Glas       Kanne    Packung
 0,3 l         0,7 l         100 g
              1-2 Pers.         

 Glas       Kanne    Packung
 0,3 l         0,7 l         100 g
              1-2 Pers.         

        

bio

                  
Tee der Welfen  4,00     8,50 8,50
Earl Grey mit Kornblumen-Blüten  

           Leineperle       4,00     8,50 8,50
Grüner Rooibos, kandierte Papaya- & Ananas, 
Rosen, Himbeere, Erdbeere, Granatapfel, Malven- & Ringelblumen

                  
Earl Grey mit heißer Milch und Vanillesirup       5,00                   

Teestübchens Organic Chai Tea
bio-Gewürzteemischung 

Assam-Schwarztee, Zimtstücke, Ingwerstücke, Kardamomsaat, 
Gewürznelken & Pfeffer, serviert mit Milchschaum      

Glas 4,80      Packung 8,50

Golden Tea mit frischem Bio Kurkuma, 
Bio Ingwer, Zimtstange, Pfeffer & Bio Agave 5,00 

Frischer Minztee 4,00      mit Bio Ingwer 4,40
Frischer Bio Ingwertee 4,00 

Hauseigener Chai aus feinen Gewürzen mit Milch zubereitet, leicht gesüßt   
Glas 5,00      Packung 9,50

Teestübchens Chai Milch
     
              Grüner Tee China Sencha, -Ming Mee,                 4,00    8,50 8,50
Weißer Tee China Pai Mu Tan, Grüner Tee 
China Gunpowder, Grüner Tee China Wu Lu, 
rote und schwarze Johannisbeeren, Ginsengwurzel, 
Kornblumenblüten, Aprikosenstücke

bioKleine Glückseligkeit   4,00     8,50 8,50
Fenchel, Pfefferminzblätter, Hibiskusblüten, 
Süßholzwurzel, Kamillenblüten, Ingwerstücke, 
Orangenschalen, Zimtrinde, Nelken, 
rosa Pfeffer, Kardamom          



Unsere Karte mit Zusatzstoffen und Allergenen erhalten Sie gerne auf Nachfrage.

Holunder Spritz   0,20 l   7,50
Prosecco mit Holunderblütensirup, 
frischer Minze & Zitrone       

Aperol Spritz   0,20 l   7,50 
Prosecco mit Aperol & Orange

Campari Spritz   0,20 l   7,50
Prosecco mit Campari & Orange       

Rhabarber Spritz   0,20 l   7,50
Prosecco mit Rhabarbersaft  & Minze   

Lillet Wild Berry       0,20 l   7,50
Lillet Wild Berry, Himbeeren & Minze   
 

Campari Orange                  4 cl / 0,30 l   9,50
Gin Tonic (Bombay Sapphire,     4 cl / 0,30 l 9,50
Thomas Henry Tonic & Gurke)   
Gin Lemon  (Bombay Sapphire,   4 cl / 0,30 l 9,50
Bio Zisch Zitrone & Thymian)   

Viva con Agua Mineralwasser           0,33 l   3,50
Laut oder Leise     0,75 l   7,80
Coca-Cola              0,20  l 3,80

Tasse Filterkaffee   3,00
Becher Filterkaffee  3,80
Tasse CaffÈ Crema         3,50
Espresso   2,80
Espresso doppelt  4,00
Espresso Macchiato  3,20
Espresso Macchiato doppelt  4,20
Cappuccino klein  3,80
Cappuccino gross  5,00
Milchkaffee
einfacher Espresso & Milch  4,50
Caffè Latte     
doppelter Espresso & Milch                       4,80    

Flat White 
doppelter Espresso Ristretto mit Milch   4,50  

TEESTÜBCHENS „HAUSBOHNE“ 
HANDGERÖSTET VON 

MACHWITZ KAFFEE
– HANNOVERS KAFFEETRADITION SEIT 1883  –

Grissini ital. Brotstangen             Portion   3,00
Kräuteroliven selbst eingelegt         Portion    3,50

 knabberei

 Prosecco

 biozisch von voelkel
Himbeer-Cassis    Natur Orange     zitrone

Flasche  0,33 l     4,00

Apfelkuchen mit Zimtstreuseln
vegan 4,50
Klassischer Käsekuchen 4,50
Carrot Cake      4,50 
New York Cheesecake 4,50 
Schokoladenkuchen 4,50
Schwedische Mandeltorte 
glutenfrei  4,50
Himbeer Schmandkuchen 4,50
Zitronen Baiserkuchen  4,50
Chocolate Layer Cake 4,50
Josephines Zimtschnecke 4,00
Portion frische Sahne   1,00
...weitere Kuchen je nach Saison!

Feinste Van Houten Schokolade 
100 % Kakao mit frischer Milch zubereitet, 
leicht gesüßt   4,50                     mit Sahnehaube   1,00
 

Sandwich Käse     6,00
Frischkäse, Gouda, Gurke, 
Tomate & Honey Mustard                
Sandwich Mozzarella  6,50
Mozzarella, Tomate & Basilikum Pesto             

KLEINE SPEISEN
im Ofen überbacken 

T R A D I T I O N  &  Q U A L I T Ä T                                          S E I T  1 9 7 0  I M  FA M I L I E N B E S I T Z

Walnuss Brötchen mit Ziegenfrischkäse, 
Walnüssen & Honig überbacken                          6,00

nach traditionellen Familienrezepten

Heiße Waffeln
mit Puderzucker oder Zimtzucker   4,00

mit Pfl aumenmus  1,00
mit heißen Kirschen   1,50 

mit Vanilleeis   1,50
mit Sahne   1,00

Französisches Butter Croissant         3,00
–  mit Butter                                                   0,80
–  mit Erdbeer Marmelade                                   1,00     
Josephines Zimtschnecke                  4,00 
Hausgemachtes 
Mandel Honig Granola                      4,80
mit Joghurt & Himbeeren                                                                                         

Französisches Butter Croissant

 

Sandwich Kopenhagen 
mit Frischkäse, Gouda, dänische Gurken, 

Röstzwiebeln & Honey Mustard   6,50
Sandwich Vegan

mit hausgemachten Ofengemüse, 
Tomate, Hummus & rotem Pesto   6,50

Sandwich Milano
mit hausgemachten Ofengemüse,Mozzarella, 

Tomate & rotem Pesto   6,50

 

 
Rhabarber, Johannisbeere, 
Maracuja oder trüber Apfel         0,30 l   4,00                                                        
                                                      Karaffe

  

0,50 l   6,50
Holunderblütenschorle 
mit Minze & Zitrone        0,30 l   4,80                                               

Orangensaft 100 % Direktsaft    0,20 l    3,80

Hausgemachte Bio Dinkelbrötchen
(alle Variationen auf unserer Frühstückskarte)

 nur barzahlung / only cash      Tee & Kuchenshop: www.teestuebchen.com

Weiss

Grauburgunder  0,20 l 7,00 
Bio-Weingut Rieger, Baden  Fl. 1,00 l 33,00
Nachschlag  0,20 l 6,80
Winzerhof Stahl aus Franken  Fl. 0,75 l 25,00
(Cuvée aus Scheurebe und Riesling)
Riesling  0,20 l 7,00
Weingut Geheimer Rat   Fl   1,00 l 33,00
Dr. von Bassermann-Jordan 
aus der Pfalz 

Weißweinschorle
mit Nachschlag Cuvée  0,20 l 5,80

RoSÉ
Nachschlag Drink Pink  0,20 l   6,80 
Winzerhof Stahl aus Franken Fl. 0,75 l 25,00
(Cuvée aus Spätburgunder und 
Pinot Meunier)

Rot
Merlot Mezza Corona  0,20 l 6,00 
aus Trentino, Italien  
Primitivo Puglia Italien       0,20 l 6,00
Feudi San Marzano aus Apulien  Fl. 0,75 l 22,00
Campo Viejo Rioja   0,20 l 7,00
Tempranillo aus Spanien          Fl. 0,75 l 26,00

 
Herrenhäuser Pils                          0,33 l   4,00 
Herrenhäuser Alsterwasser    0,33 l 4,00 
Erdinger Weizenbier   0,50 l 5,50
Erdinger Weizenbier  
alkoholfrei   0,50 l   5,50

zubereitet mit Haferdrink Oatly Barista             0,50
mit Kännchen Milch oder Haferdrink               0,30
mit Espresso Shot                                                1,50
mit entkoffeiniertem Espresso                            0,50

Für unsere Kaffeespezialitäten verwenden wir 
regionale Milch, frisch vom Hemme Hof.

Beeren Brötchen mit Ziegenfrischkäse,      
Himbeeren & Honig überbacken                         6,00                                          

Hausgebackene Quiche aux Légumes 
mit Aubergine, Zucchini, & Ziegenkäse   6,00

Teresa Rizzi        0,10 l    4,80
Prosecco Spumante Brut DOC      Fl.  0,75 l        30,00

GOLDENE MILCH (vegan)
Haferdrink Oatly Barista,

 Kurkuma, Zimt, Ingwer, weißer Pfeffer & Bio Agave   
Glas 5,00      Packung 9,50

MATCHA LATTE (vegan)
Haferdrink Oatly Barista, Bio Matcha, leicht gesüßt  

Glas 5,00      

bio


